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art therapeute

Peintre, sculpteur et mouleur d'art, j'ai récemment suivi un cursus d'études de 3 ans qui m'a permi d'obtenir un diplôme
d'art thérapeute.
Je souhaite travailler en intra ou extra hospitalier, également dans le milieu associatif...
Utilisant une subtile alliance faîte d'art et de psychologie, je souhaite travailler auprès de personnes rencontrant des
troubles de types: dépressions, addictions, névroses, psychoses....

Expérience professionnelle

Septembre 2004
Juin 2007

animateur d'atelier d'expression plastique
Mission : Animation d'un atelier d'expression plastique auprès d'enfants et d'adolescents.
Groupe de 5 à 15 participants pour des durées de 2 heures.
Apporter les bases du dessin, de la peinture, du modelage, tout en laissant la possibilité de
l'expérimentation, de la découverte, du plaisir.

Moyens : Matèriaux traditionnels, plus un travail avec des matèriaux de récupération.

Bilan : Très positif, on a vu clairement l'interet et les capacités des enfants et adolescents sur
ce chemin. De très belles réalisations ont vu le jour.

Diplômes et formations

Octobre 2004
Juin 2007

ATEPP CEFAT LES PINCEAUX
DIPLOME D'ART THERAPEUTE
Le diplome qualifie une compétence à penser les médiations plastiques dans la dimension de la
vie psychique, de l'inconscient et de la dynamique transférentielle, et à créer et animer les
ateliers dans une perspective d'évolution des personnes

Compétences en informatique

Logiciels
word excel

Maîtrise linguistique

Anglais
Niveau oral : Moyen, Niveau écrit : Moyen

X::PDF
PX(S)
MT(PINK)
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Divers

zen
Méditation assise.
Elle me permet de me recentrer avec l'aide de la concentration sur le corps et la respiration. C'est une aide précieuse
dans la vie de tous les jours.
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