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auxiliaire de vie sociale

Je cherche un poste d'Auxiliaire de Vie Sociale en structure ou aux domiciles des particuliers. J'ai le diplôme d'etat
DEAVS et pratique dans ce secteur depuis 2003. Je suis pret égaleemnt à prendre un poste d'Employé de Maison si
cela se presenter. Je suis discret, serieux, organisé, polyvalent et disponible. Je tiens tout de même a préciser que j'ai le
permis B mais pas de véhicule, seulement cela ne doit pas être un freins car jusqu'a présent je me suis débrouiller a
travailler depuis que je n'ai plus de véhicule.

Expérience professionnelle

Janvier 2006
Septembre 2007

Auxiliaire de Vie Sociale
Mission : De diverses periodes en 1995-2006-2007 en Chèque Emploi Service.
Dispenses de soins d'hygiène courants, aides aux deplacements, animations de loisirs,
entretiens courant du logement, preparations des repas, courses.

Décembre 2005
Septembre 2006

Auxilaire de Vie Sociale
Mission : J'avais un poste d'Auxiliaire de Vie polyvalent. J'effectuais les transferts des résidents,
la préparations des repas, l'accompagnement aux repas, les levers, les couchers, les changes,
l'entretien du linge, l'entretien des locaux, les animations de loisirs, les soins esthetiques (laver
et coiffer les cheveux, entretien des ongles ( vernis et manucure...). Avec des gardes de nuits,
de jours et de week-end.

Septembre 2003
Septembre 2004

Employé de Maison
ADPAD

Mission : Aide aux repas, transfert, accompagnement, Aide à la toilette, Entretien courant du
logement.

Juillet 2004
Août 2004

Auxiliaire de Vie Sociale
ACTID 87

Mission : Dipense de soins d'hygiène courante, Aide aux transferts, Entretien courant du
logement, Préparation des repas, Aide aux demarches administratives, gardes de nuitn de jour
et de week-end.
J'ai effectuer une periode de 4 mois en tant que stagiaire dans cette association en 2004, ainsi
qu'un CDD de 2 moi en été 2004. J'ai également un CDD de plusieurs mois en 2006 et en 2007,
ce qui represente en durée totale une periode aproximative d'un an et demi.

Diplômes et formations

Septembre 2004
Juillet 2005

I.E.S.F
DEAVS: Diplôme d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale à l'établissement I.E.S.F: Institut d' Economie
Social et Familiale
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Compétences en informatique

Logiciels
Je connais un petit peu WORD et Work

Informations complémentaires
Connaissance et pratique régulière d'Internet
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